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L’ECHO'

Dépot des textes du prochain numero : le 20 mars 2023 -

Ouvert aux jeunes domicilies sur la commune et agés de 16 a 18 ans
(moins un jour), le dispositif devrait étre mis en place lors des vacances
scolaires de Printemps, d'été et de la Toussaint en 2023. Les jeunes
seront affectés a des missions rémunérées d'une durée de 12h au sein
des différents services de la commune. Les dossiers sont a retirer en
mairie ou a télécharger sur le site internet de la commune et a déposer
a l'accueil de la mairie.

» Vendredi 17 mars a 20h : Les rendez-vous du livre, échanges et
discussions autour des livres lus et aimés. Découverte d'une nouvelle
animation avec Mickaél BERNARD de la résidence d'artistes « A Corps
Rompus » : enregistrement de capsules sonores des coups de coeur
et des avis de la soirée.

JEUNESSE (SUR INSCRIPTION) :

* Mercredi 15 mars de 10h45 a 11h30 : Berceau des sons, éveil musical
en duo avec Carole BREVET de Musicole et Karine RAMASSEUL pour
les enfants de 0 a 4 ans.

» Mercredi 22 mars a 10h15 : L'aire des livres pour les enfants de 4 ans
et plus, lecture d'albums et de contes.

« Samedi 1°" avril de 10h15 a 11h15 : Berceau des mots, lecture avec
Karine RAMASSEUL pour les enfants de 0 a 4 ans.

ADULTES :

» Vendredi 17 mars a 20h : Les rendez-vous du livre, échanges et
discussions autour des livres lus et aimés par les participants de
cette soirée.

« Samedi 18 mars a 10h30 : Rencontre dédicace de Manick
LEMARCHAND, autrice Bourgcomptoise pour son livre « Qui sait ou
nous menent nos pas.. ».

* Vendredi 24 mars de 15h a 17h : Ballade des mots, atelier d'écriture
ouvert a tous (sur inscription).

MULTIMEDIA (SUR INSCRIPTION) :

* Vendredi 17 mars de 17h a 1gh : Les ateliers génealogie avec Gilles
LEVIEL, Philippe BOULARD et Emmanuelle.

» Samedi 25 mars de 10h a 11h : Les samedis d'initiation au numeérique :
Bricoler son ordinateur, on peut tous le faire avec un peu d'aide !

- Mercredi 8, 15, 22 mars de 16h a 18h : Sokotic : Etre un informaticien
en modifiant votre jeu vidéo.

Une réunion publique concernant laménagement d'un amphithéatre
nature sur la place de la Courbe sera organisée le samedi 18 mars a
11h. Lobjectif de cette réunion publique est de présenter le projet et
répondre aux questions. Rendez-vous sur le site.

o il dle v chouells

Découverte des chouettes et hiboux locaux le samedi 4 mars dés

17h a la médiathéque Agora pour des jeux, exposition, ateliers de
dissection de pelotes, etc. (sans réservation).

A partir de 20h, diaporama sonore et balades nocturnes en paralléle
(sur réservation par mail : = mairie@bourgdescomptes.com).
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Parution le 3 avril 2023 - =« mairie@bourgdescomptes.com

Le mardi 21 mars a 1gh dans la
salle du conseil.

Si vous avez des besoins, des
questions, les élus du CCAS
organisent une permanence en
mairie les vendredis 10 et 24 mars
de 14h a 16h, sans rendez-vous.

Portes ouvertes de l'école le
vendredi 31 mars a partir de
17ha1s.

Rendez-vous le samedi 25
mars devant la mairie, début
des animations a 14h et départ
du défilé a 15h30 Theme de
cette année : « les bandes
dessinees ».

Nombreuses activités : sculpture
de ballons, maquillage, chateau
gonflable...

La mairie recherche de
bénévoles pour encadrer la
manifestation ! Merci de nous
contacter : {, 0299 05 62 62
mairie@bourgdescomptes.com

Un concours de masque
sur le théme de la bande
dessinée sera organise. Les
masques sont a remettre aux
commercgants participants a
l'opération. Les 3 plus beaux
masques seront recompenses.

Vous pouvez retirer ou déposer
vos colis, Relais colis et TNT,
DHL, au bar Le Bourg Comptoir,
17 place de l'église :

- Lundi au jeudi de 7h30
a20h3o

- Vendredi de 7h30 a 22h
- Samedi de gh a 22h

- Dimanche de gh a 1gh

- MAIRIE 2 gardey,
3 rue de la mairie

Lundi : 13h30-17h30 =
Mardi, mercredi et vendredi :
9oh-12h & 13h30-17h30
Jeudi: gh-12h & 15h30-17h30
Samedi : g9h-12h
02 99 05 62 62
www.bourgdescomptes.fr

+ MEDIATHEQUE

Mardi et jeudi : 16h30-18h30

Mercredi : 10h-12h & 14h-18h

Vendredi : 10h - 20h

Samedi et dimanche : 10h-12h30
0299 0562 63

* POSTE RELAIS

Au Carrefour Contact

Lundi au samedi: 8h a13h - 15h a
19h (hors dimanches et jours fériés).

*ADMR

0299521931
guichen.asso@admr3s.org

+ MAISON MEDICALE

Ouvert du lundi au vendredi

de 8h a 12h30 et de 14h a 18h30

et le samedi de 8h30 a 12h
029977 80 08

- CABINET D'INFIRMIERES

MOREL Lucie, QUINQUET Héloise,
BESSERVE Caroline, GUILLEMOT Anne,
COUE Virginie - ~ 02 99 57 44 80

- CABINET DENTAIRE
TROHEL Gilda - 0299 52 14 96

« INFIRMIERE / PUERICULTRICE
CHAUVINIER Valérie
& sa collaboratrice

02 99 57 4511 ou 06 18 67 62 56

- PEDICURE PODOLOGUE
JARY Héléne - 0223 50 39 92

* ORTHOPHONISTE
LEMAIRE Salomé -

+ OSTEOPATHES
FROUX Charlotte & DUTERTRE
Manon 0299 0114 98

« KINESITHERAPEUTES
DAMESTOY Maritchu- 02998526 65
DELY Marie - 029950 03 96

+ DIETETICIENNE-NATUROPATHE
JOINIS-LEPHAY Nathalie
06 07 5218 37

- MEDECINS DE GARDE
Le samedi de 12h a 20h
Le dimanche de 8h a 20h

06 61 4268 76

02 99 92 36 94 (ou le 15)

* PHARMACIES DE GARDE = 3237
www.bourgdescomptes.fr
--> rubrique Actualités



Glf;épeg auw bénévoles

Et si vous deveniez ambassadeur ou personne ressource pour assurer le

balisage de nos sentiers de randonnées ? La commune recherche une a deux
personnes pour promouvoir Litineérance Bourgcomptoise.

Une formation gratuite est proposée par un intervenant du Comité
départemental de randonnées (1/2 journée avant la fin du mois de mars).

Lorganisation des classes 3 est en préparation, pour toutes infos sur cet
événement, vous pouvez contacter Konoghan AMAUCE : \. 06 40 82 31 77.

Les tambours du Congo arrivent a Bourg-des-Comptes a la salle René Richard
pour féter les 15 ans de l'association. Un stage de danse, une soirée repas et
spectacle autour du Congo se dérouleront le samedi 18 mars. Inscriptions
jusqu'au 11 mars : & 06 21 53 29 77.

- Stage adulte de 14h a 16h : 25€

- Soirée (repas et spectacle) : 20€ pour les adultes et 10€ pour les - de 12 ans

- Stage et soirée : 40€

Rendez-vous le samedi 11 mars a 1gh a la salle René Richard pour passer une
belle soirée en vous reégalant avec un rougail-saucisses. Sur réservation.

L'association continue de se développer ! Voici les nouveautes :

* Eric LE GUICHARD vient de rejoindre l'association pour vous proposer des cours
de saxophone, tous ages, tous niveaux !

+ Stage de chant : samedi 18 mars, de 10h a 17h, salle Per Jakez Helias. 50€ la
journée. Stage dirigé par Ninon BODIN, adapté aux débutants a partir de 12 ans.

- Stages d'avril : mardi 18, mercredi 19 et jeudi 20 avril de 10 a 16h :
Approfondissement ou découverte guitare, basse, batterie et chant avec Rafael
et Ninon BODIN.

Inscriptions en cours d'année pour des cours de chant, guitare, basse, batterie,
piano, clarinette, saxophone et chorale !

Une equipe de parents et la Directrice de l'école Notre-Dame ont monté un projet
aupres de la fondation Saint-Matthieu qui permet un appel aux dons ouvert a
tous, particuliers et entreprises (avec recu fiscal).

Le projet consiste a remplacer le muret d'accés a la cour des maternelles déja
existant et fragilisé par un garde-corps et habiller de maniére apaisante cet
espace. Le cadre de jeu pour les enfants serait ainsi embelli et sécurisé.

Pour les aider, connectez-vous sur & www.jaidemonecole.org et choisissez le
projet « Aidons nos enfants a ne pas lacher la rampe ! »

Un grand merci pour les enfants ! Contact : = ogecndbdc@gmail.com

LMO‘W

Marche tous les lundis matin de gh a 11h, rendez-vous
parking de la mairie. Contact : & 06 03 10 76 82

» Jeudi 9 mars : club habituel, salle Janine CHARRAT

» Samedi 18 mars: repas du club a lAuberge des Landes
» Jeudi 23 mars : club habituel, salle Janine CHARRAT

+ Jeudi 30 mars : reprise de la pétanque

+ Mardi 2 mai : journée langoustines (inscriptions avant
le 9 mars)

La construction d'une grande table et d'une méridienne,
animée par le GIEC des Vallons et encadrée par
lassociation des Hommes et des Arbres, est
programmeée au printemps. Un financement participatif
est lancé pour le matériel et les ateliers. Infos :

& www.giecdesvallons.fr

. 07 67 54 72 53 ou X giecdesvallons@laposte.net

La prochaine collecte de papier aura lieu les vendredi 3
(26h-17h) et samedi 4 mars (10h- 12h) au container, rue
de la Combe Janic. Lassociation a toujours besoin d'aide
sur ces créneaux pour récolter le papier (vous pouvez
déposer dans des cartons ou bien ficelés).

Contact : = assoparentsbdc@gmail.com

Suite a la recrudescence de rats sur la commune, nous
vous rappelons qu'il faut éviter de jeter dans son bac a
compost les restes alimentaires (pain, coquilles d'ceufs,
0s..)

Deéclaralion de Trawauw

Si vous souhaitez realiser des travaux, n'oubliez pas

de déposer en mairie une déclaration préalable,
y compris pour les clétures, portail, ravalement,
isolation par l'extérieur, etc.

Le samedi 18 mars aura lieu la Journée Mondiale du Nettoyage numérique dont l'objectif est de sensibiliser les
gens sur limportance de maintenir une bonne hygiéne numeérique. Ce nettoyage consiste a supprimer les fichiers
inutiles, sauvegarder les données importantes et, surtout, mettre a jour les logiciels de sécurité.

L'objectif est de libérer de l'espace sur vos appareils, d'améliorer les performances de votre ordinateur et
de protéger vos données personnelles contre les cybermenaces. Cela permet egalement de réeduire

Cette bréve a été réalisée par :
www.agenceartifice.com

l'empreinte carbone liée aux technologies de Ll'information en reduisant la consommation d'énergie.

Il est également important de sensibiliser les autres a limportance de l'hygiene numerique en
partageant les bonnes pratiques comme limiter le nombre de destinataires ou éviter de conserver

des mails inutiles.
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