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• MAIRIE 
3 rue de la mairie
Lundi : 13h30-17h30
Mardi, mercredi et vendredi :
9h-12h & 13h30-17h30
Jeudi : 9h-12h & 15h30-17h30
Samedi : 9h-12h

02 99 05 62 62  
www.bourgdescomptes.fr

• MÉDIATHÈQUE
Mardi et jeudi : 16h30-18h30
Mercredi : 10h-12h & 14h-18h
Vendredi : 19h - 20h
Samedi et dimanche : 10h-12h30

 02 99 05 62 63

• POSTE RELAIS
Au Carrefour Contact
Du lundi au samedi de 8h à 13h et 
de 15h à 19h. Pas de service les 
dimanches et jours fériés.

• ADMR
Tél. : 02 99 52 19 31

 guichen.asso@admr35.org

• MAISON MÉDICALE
Ouvert du lundi au vendredi
de 8h à 12h30 et de 14h à 18h30
et le samedi de 8h30 à 12h 

 02 99 77 80 08

• INFIRMIÈRE / PUÉRICULTRICE 
CHAUVINIER Valérie & sa collaboratrice

 02 99 57 45 11 ou 06 18 67 62 56

• CABINET DENTAIRE
TROHEL Gilda -  02 99 52 14 96

• INFIRMIÈRES
COUÉ Virginie, GUILLEMOT Anne, 
MOREL Lucie, QUINQUET Héloïse
& BESSERVE Caroline

 02 99 57 44 80

• PÉDICURE PODOLOGUE
JARY Hélène -  02 23 50 39 92

• OSTHÉOPATHES
FROUX Charlotte & DUTERTRE Manon

 02 99 01 14 98

• KINÉSITHÉRAPEUTES
DAMESTOY Maritchu -  02 99 85 26 65
DELY Marie -  02 99 50 03 96

• DIÉTÉTICIENNE-NATUROPATHE
JOINIS-LEPHAY Nathalie

 06 07 52 18 37

• MÉDECINS DE GARDE
Le samedi de 12h à 20h
Le dimanche de 8h à 20h

 02 99 92 36 94 (ou le 15)

• PHARMACIES DE GARDE 
 3237   www.bourgdescomptes.fr

                      --> rubrique Actualités

Vœux du Maire

Permanences sociales

Nouvell e platefor me de marché numérique

Salon Courbes & Couleurs

Médiath èque AGORA

Coll ecte de jouets

UNC 
rassemblement 
cantonal

CCAS
Les vœux du Maire auront lieu le vendredi 7 janvier 2022 à 19h à la 
salle des Noës (selon l’évolution de la situation sanitaire).

Si vous avez des besoins, des questions, les élus du CCAS organisent 
des permanences en mairie les vendredis une semaine sur deux de 
14h à 16h sans rendez-vous. Vendredis 3 et 17 décembre 2021.

Marché de producteurs locaux le 5 décembre de 10h à 18h.
Rendez-vous sur le parking de Carrefour Contact et devant
chez Anémone. Port du masque obligatoire.

Le nouveau site pour les commerçants du territoire !
La plateforme www.commerces-vallonsenbretagne.fr
a pour objectif de rapprocher les commerçants et 
habitants du territoire !

Le vrac, un pas vers le zéro déchet, une philosophie, un mode de vie. 
C’est dans une démarche éco-responsable que vous retrouverez 
des produits de soins certifiés bio à la recharge, dans votre salon de 
coiffure. Infos : 02 23 05 43 95   www.planity.com

Fermeture du jeudi 23 décembre 2021 au samedi 1er janvier 2022.

EXPOSITION 
- La différence tout un art » avec Fleur DA et Kyuse : permettre à 
des artistes en situation de handicap d’exposer leurs œuvres.

 PETITE ENFANCE 
- Samedi 7 décembre de 10h15 à 10h45 : Berceau des mots pour 
les enfants de 0 à 4 ans (sur inscription).
- Mardi 14 décembre de 9h15 à 9h45 : Berceau des sons, avec Odile 
LUONG de Musicole pour les enfants de 0 à 4 ans (sur inscription).
- Mercredi 15 décembre à 10h30 : L’aire des livres pour les enfants 
de 4 et plus, lecture de livres.
- Samedi 18 décembre de 10h15 à 10h45 : Berceau des mots pour 
les enfants de 0 à 4 ans (sur inscription).

NUMÉRIQUE
- Samedi 11 décembre de 10h à 11h : Les samedis d’initiation au 
numérique : apprendre à naviguer sur Internet
- Mercredi 15 décembre  de 14h30 à 17h30  : Just Dance à la 
médiathèque.

IAD France organise une collecte de jouets au profit du 
Secours Populaire. Déposez vos jouets chez les commerçants 
de la commune :
Carrefour Contact • Fleuriste Anémone 
Salon de coiffure Courbes et Couleurs • Boucherie Le Boulaire 
Boulangerie Gauthier • Restaurant de la Courbe

Les habitants sont informés 
que toutes les personnes 
âgées d’au moins 65 ans, 
isolées, ou porteuses de 
handicap, résidant sur la 
commune à leur domicile 
qui rencontrent des 
difficultés peuvent s’inscrire 
sur le registre communal de 
prévention de la mairie.

Marché
hebdomadaire
En raison des fêtes de 
fin d’année, le marché 
est exceptionnellement 
décalé aux jeudis 23 et 30 
décembre de 16h à 19h30.

Le dimanche 12 décembre 
2021 se déroulera la journée 
d’hommage aux morts de 
la guerre d’Algérie et des 
combats du Maroc et de 
Tunisie du 5 décembre. 
Messe à 10h30 suivie de 
la cérémonie devant le 
monument aux morts à 
11h30. Ce rassemblement sera 
clôturé par un pot de l’amitié.
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Infos
à garder



C’est la tradition ! Chaque année, pour Noël, des millions de personnes achètent et décorent 
� èrement leur sapin. Un arbre qui va trôner royalement au milieu du salon, près de la 
cheminée ou dans l’entrée durant quelques semaines avant d’être mis à la poubelle. 
Pourtant, les possibilités de recyclage sont multiples. Il est possible d’apporter 
son sapin à la déchetterie ou il sera ensuite recyclé, si vous possédez une 
cheminée, vous pouvez recycler votre sapin en bois de chauffage et ainsi 
parfumer votre maison avec une délicieuse odeur de pin. Si vous avez 
acheté un sapin en pot, celui-ci peut être replanté, à condition bien 
sûr d’avoir veillé à son bon entretien durant les fêtes.

L’info nature
Le chou !
Mon chouchou !
Ne négligez pas cet 
extraordinaire légume riche 
en vitamine C, calcium 
(bien assimilé), vitamine K 
et bien d’autres... Excellent 
reminéralisant et antioxydant. 
Finement râpé en salade, il 
est plus digeste. 

L’info santé

L’APEL (École Notre-Dame)
JUS DE POMMES - MARCHÉ DE NOËL

L’APEL de l’école renouvelle comme chaque année son opération jus de 
pommes ! Ce sont 2 718 litres qui ont été mis en bouteilles cette année : comme 
les années précédentes, le jus de pommes est réalisé de manière artisanale, 
avec des pommes à couteau non acides et non traitées de la région. La bouteille 
de 1 litre est proposé à 2.50€. N’hésitez surtout pas à passer commande 
régulièrement sur : apelbdc35890@yahoo.fr

VENTE DE VIENNOISERIES
Les élèves de CE2, CM1 et CM2 (50 enfants) de l’école Notre-Dame partent une 
semaine au ski au mois de janvier 2022. Pour financer ce projet, l’APEL Notre-
Dame propose une vente de viennoiseries. Ils seront présents les samedis 29 
janvier, 26 février et 26 mars devant chez Anémone, Carrefour Contact et la 
Boucherie Le Boulaire de 8h30 à 10h30. 
Merci d’avance de votre accueil.

Le Téléth on  

GIEC des Vall ons

Et c’est reparti ! Comme chaque année depuis 10 
maintenant... le club de tennis de table a repris 
le flambeau de l’Amicale Laïque pour maintenir 
dans notre commune les actions portées par 
plusieurs associations au profit du Téléthon. 
Découvrez dès à présent le détail du programme 
proposé pour ce week-end du 3 et 4 décembre 
2021 sur le site internet de la commune :
rubrique agenda.

Le verger communal, ça se concrétise !!!
Venez participer à la plantation des arbres fruitiers 
le samedi 11 décembre, à partir de 9h30 au verger. 
Galette saucisse pour les participants à réserver sur 
place le matin avant 11h.
La collecte des dons est lancée pour financer les 
plantations.
Infos :   www.giecdesvallons.wordpress.com

07 67 54 72 53  giecdesvallons@laposte.net

CHARIBARI
(Association parents d’élèves des Rondines)

Club La Joie de Vivr e

Chor ale A Tout Bout’Chants

Marche tous les lundis matin de 9h à 11h : rendez-vous 
parking de la mairie. Contact :  06 03 10 76 82
- 2 décembre à 14h : club (jeux habituels)
salle polyvalente
- 16 décembre à 14h : Arbre de Noël salle polyvalente, 
adhésion 10€ année 2022 et inscription du repas de 
l’AG le 13 janvier
Passe sanitaire et port du masque obligatoires. 

Nouveau départ pour la chorale ! Vous aimez chanter, 
vous souhaitez faire partie d’un groupe pour vivre une 
belle expérience collective, humaine et musicale ?
Rejoignez la chorale A Tout Bout de Chants. Paul 
Carpentier sera son nouveau chef de chœur. Musicien 
autodidacte, artiste attaché à la sensibilité de tous et à 
la magie du chant, Paul accompagnera à la guitare les 
répétitions, avec un répertoire très varié (polyphonie, 
variété, etc.)
Rendez-vous à partir de janvier, les mercredis soir 
(tous les 15 jours, en période scolaire), à 20h30, à la 
salle des expositions, proche de la Mairie à Bourg-des-
Comptes. Règles sanitaires suivant la réglementation 
en vigueur.
Chanteurs débutants ou confirmés, vous serez les 
bienvenus ! Pour tout renseignement :

atoutboutchants@gmail.com  06 85 13 56 99
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La prochaine collecte de papiers aura lieu les vendredi 7 (16h-17h) et samedi 8 
janvier (10h-12h) au container, rue de la Combe Janic. Le vendredi 10 décembre, 
Charibari fait « boom » à la salle des Noës. Pas de traditionnel spectacle de 
Noël cette année, mais l’association propose aux enfants (et aux plus grands) 
de venir se défouler sur la piste de danse de la salle des Noës de 19h30 à 
23h. Boissons et friandises sur place. 1€ l’entrée pour petits et grands. Venez 
nombreux, en famille, pour un moment de détente agréable pour les petits 
comme pour les plus grands ! 
Le passe sanitaire sera évidemment obligatoire pour accéder à la salle, et le 
masque sera de rigueur, lui aussi, pour les adultes et les enfants de plus de 11 
ans. Chaque enfant sera sous la responsabilité d’un de ses parents présents sur 
place. L’association vous souhaite de joyeuses fêtes de fin d’année.
Contact : assoparentsbdc@gmail.com


