
• MAIRIE 
3 rue de la mairie
Lundi : 13h30-17h30
Mardi, mercredi et vendredi :
9h-12h & 13h30-17h30
Jeudi : 9h-12h & 15h30-17h30
Samedi : 9h-12h 

02 99 05 62 62  
www.bourgdescomptes.fr

• CONSEIL MUNICIPAL
Mardi 29 juin à 19h - Salle des Noës

• MÉDIATHÈQUE
Mardi et jeudi : 16h30-18h30
Mercredi : 10h-12h & 14h-18h
Vendredi : 19h - 20h
Samedi et dimanche : 10h-12h30

 02 99 05 62 63

• POSTE RELAIS
Au Carrefour Contact
Du lundi au samedi de 8h à 13h et 
de 15h à 19h. Pas de service les 
dimanches et jours fériés.

• ADMR
Tél. : 02 99 52 19 31

 guichen.asso@admr35.org

• MAISON MÉDICALE
Ouvert du lundi au vendredi
de 8h à 12h30 et de 14h à 18h30
et le samedi de 8h30 à 12h 

 02 99 77 80 08

• INFIRMIÈRE / PUÉRICULTRICE 
CHAUVINIER Valérie & sa collaboratrice

 02 99 57 45 11 ou 06 18 67 62 56

• CABINET DENTAIRE
TROHEL Gilda -  02 99 52 14 96

• INFIRMIÈRES
COUÉ Virginie, GUILLEMOT Anne, 
MOREL Lucie, QUINQUET Héloïse
& BESSERVE Caroline

 02 99 57 44 80

• PÉDICURE PODOLOGUE
JARY Hélène -  02 23 50 39 92

• OSTHÉOPATHES
FROUX Charlotte & DUTERTRE Manon

 02 99 01 14 98

• KINÉSITHÉRAPEUTES
DAMESTOY Maritchu -  02 99 85 26 65
DELY Marie -  02 99 50 03 96

• MÉDECINS DE GARDE
Guipry-Messac

 02 99 92 36 94 (ou le 15)

• PHARMACIES DE GARDE 
 3237 
 www.bourgdescomptes.fr

     --> rubrique Actualités

Projet d’extension du Parc d’activités 
Le Mafay : réunion publique en ligne

L’Armada d’Un Soir sur l’Île Médiath èque

Application KI CAPTE

CCAS

Mardi 8 juin à 18h30, se tiendra une réunion publique en ligne, 
ouverte à tous, comprenant un temps d’information et d’échanges 
autour du projet d’extension du Parc d’activités Le Mafay situé à l’Est 
de Bourg-des-Comptes, le long de la N 137. Pour participer à cette 
réunion, il vous suffit de vous connecter à internet et de cliquer sur 
le lien quelques minutes avant la réunion (depuis un ordinateur ou 
votre téléphone) :
Lien à venir sur www.vallons-de-haute-bretagne-communaute.fr

Aménagement rue Combe Janic
Les plans des futurs aménagements de la rue de la Combe 
Janic et de la route de Laillé au croisement du carrefour avec la 
voie communale de la Caltais sont consultables sur le site de la 
commune. Comme pour les précédents aménagements réalisés sur 
la commune ces dernières années, nous avons fait la part belle aux 
cheminement doux et à l’apport de végétaux.

Dimanche 18 juillet à partir de 11h : cette année Un Soir Sur l’Ile innove 
en proposant une Armada de bateaux et de vélos qui descendra la 
Vilaine de Bourg-des-Comptes à Guipry-Messac en passant par Saint 
Senoux et Saint Malo de Phily.
Un pique-nique musical est programmé à la Courbe.
www.boumboumproduction.com/unsoirsurlile -            @unsoirsurlile

Réunion publique
Vendredi 4 juin de 19h à 
20h30. Salle des Noës (dans 
le respect du protocole 
sanitaire) sur la présentation 
du projet de l’aménagement 
de la RD 47.

Pique-nique et Cinéma en plein air
Samedi 10 juillet - Place de la Courbe
À partir de 19 h : pique-nique suivi de la projection du film « le cirque » 
de Charlie CHAPLIN. Apportez vos transats, fauteuils et couvertures

  Olivier : 06 99 88 42 29   Pascal : 06 03 50 21 06

Participation de votre 
médiathèque à l’opération 
« Partir en livres 2021 » sur 
le thème  :  Départ en 
vacances !
Expo «  Ballade à Rome  » 
visible tout l’été aux horaires 
d’ouverture (tous publics). 

Mercredi 7 juillet :
animations «  Journée à 
la plage  » (sur inscription,  
places limitées).
10h30  : lectures «  la mer » 
(3-6 ans) /
14h : fabrication de cerf-
volant (6 ans +)

Suite aux résultats des tests effectués sur l’ensemble du Département, 
nous pouvons constater que la couverture mobile s’est améliorée, même 
si elle semble encore inégale entre les communes. À Bourg-des-
Comptes la couverture est proche de 100% pour les 4 opérateurs 
historiques. Plus les habitants signaleront la qualité de leur réseau mobile 
à l’aide de l’application Ki capte, et plus significatifs seront les résultats. 
Informations et résultats sur  : www.ille-et-vilaine.fr/publication/
barometre-couverture-mobile-en-ille-et-vilaine-edition-2020. 

Le CCAS réalise en ce 
moment une analyse des 
besoins sociaux (ABS) des 
jeunes parents de Bourg-
des-Comptes en ce qui 
concerne les moyens de 
garde. Nous avons soumis 
un questionnaire à plusieurs 
assistantes maternelles….
Vous êtes assistante
maternelle, vous n’avez pas 
été contactée et vous désirez 
participer à cette analyse ? 
Contactez la mairie…

Permanences CCAS 
Affaires sociales
Si vous avez des besoins ou 
des questions, nous avons 
une permanence salle du 
conseil les vendredis 4 juin 
et 18 juin de 14h à 16h.

Les classes 
0 et 1

Envie de se retrouver, passer un bon moment en cette période particulière ? 
Votre année de naissance se termine par 0 ou 1 ? Réservez la date du samedi 2 
octobre 2021. Une journée festive vous attend. Une première réunion se tiendra 
le samedi 5 juin à 10h à la salle des expositions. Valerie Chenais 06 10 99 89 03

Dominique Robillard 06 89 87 67 00 - Yves Thillou 06 06 57 34 58

www.boumboumproduction.com/unsoirsurlile -            www.boumboumproduction.com/unsoirsurlile -            www.boumboumproduction.com/unsoirsurlile -            
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Pour juin, les bureaux de vote seront exceptionnellement déplacés 
à la salle des fêtes des Noës, route de Laillé.

Elections départementales et régionales



L’info santé L’info nature
La mastication est la 1ère étape d’une 
bonne digestion. Elle permet de syn-
thétiser les enzymes de votre salive 
qui vont permettre de mieux digérer 
les glucides et éviter notamment les 
ballonnements.
Alors mâchez, mâchez, mâchez !!
Nathalie Joinis-Lephay - Naturopathe,
Diététicienne-nutritionniste
- 8 rue du sapeur Michel Jouan,
35000 RENNES
- Maison de santé,
35890 BOURG DES COMPTES
Consultations sur rendez-vous.
Tél. : 06 07 52 18 37
www.nathalie-joinis-lephay.fr

Des perles pour purifi er l’eau du ROBINET. Adopter les perles de céramiques 100%

naturelles et ZERO déchets. C’est une idée venue du Japon.

15 perles suf� sent pour � ltrer la carafe d’eau du robinet (synergie de plusieurs éléments qui 
travaillent ensemble).
L’objectif est d’attirer l’attention de la population sur l’économie liée à la ressource en eau 
(plus de packs d’eau à porter, retrouver le plaisir de l’eau sans l’odeur de javel).  
Pour plus d’infos réécouter l’émission de Véronique Brettes sur la Radio France 
Armorique en Podcast mardi 23 mars de 9h30 à 10h. 
https://www.lesvertsmoutons.com/comment-ca-marche/.
Entreprise française dans la Région Parisienne Les Moutons Verts de 
Laurence Beauvais.
Les points de vente : « Guichen Le gout du bio »,
« Mamie Mesure à Rennes ».

Charibari
La prochaine collecte de papiers aura lieu les vendredi 18 juin (16h-18h) et sa-
medi 19 juin (10h-12h) au container, rue de la combe Janic. 
Nous avons toujours besoin d’un coup de main sur ces créneaux. Les Bourg-
comptois sont invités à déposer (vous pouvez déposer vos papiers ficelées ou 
stockés dans des cartons !).  

Ce week-end là, nous avons réservé une benne : nous aurons donc besoin de 
bras pour transférer le papier récolté du container à celle-ci. RDV sur place pen-
dant les créneaux de collectes. Inscription sur le doodle : https://doodle.com/
poll/ykkqhi5ttbs4hnhw?utm_source=poll&utm_medium=link.
Contact: assoparentsbdc@gmail.com 

Yoga Loisirs

La Course - jeu cycliste

Les cours reprendront en salle à compter du 9 
juin et jusqu’au mercredi 7 juillet inclus, en res-
pectant les consignes sanitaires mises en place 
par les services de la Mairie.
Mardi de 15h à 16h dans l’ancienne bibliothèque
Mardi de 19h à 20h dans le Dojo route de Laillé
Mercredi de 9h à 10h dans l’ancienne bibliothèque
Contact : yoga.loisirs@outlook.com 

Un couple Bourgcomptois a créé « La Course »,
un jeu de cartes cycliste pour les amateurs et 
amoureux du vélo. Sur les 201 kms d’étapes, coo-
pérez (ou non) avec vos adversaires de jeu et lut-
tez contre un peloton décidé à ne pas
vous laisser filer. De 1 à 4 coureurs.

www.lacourse-jeudecartes.com

          @lacoursejeudecartes

ADMR du Secteur de Guichen

US Bel Air

For um des
associations

Braderie

Qi Gong

AP 35 Film Promotionnel
APEL Notre Dame

Club La Joie de Vivr e

L’ADMR intervient auprès de tout public, pour de l’aide aux tâches ménagères, 
à la préparation des repas,  l’aide aux courses ainsi qu’à l’aide à la toilette  et à 
la prise des médicaments, y compris durant les vacances d’été.
Le service « portage de repas » peut également être assuré ponctuellement, 
sans engagement dans la durée. Les étudiants sont les bienvenus pour les rem-
placements d’été.
Le recrutement repose sur la motivation, les qualités de bon sens ainsi que l’al-
truisme. Moyen de transport indispensable.
Pour candidater :  02 99 52 19 31 ou par mail : guichen.asso@admr35.org

Portes ouvertes pour les futurs adhérents à partir du mardi 1er

juin jusqu’au mercredi 7 juillet inclus.
Informations sur : www.usbelair.fr/informations-pratiques/
planning-des-portes-ouvertes-du-club.html 
Le club a le plaisir d’accueillir toutes les personnes nées entre 
2004 et 2014.

Samedi 4 septembre de 14h à 18h,
complexe des Noës. Installation de 10h à 12h. 

Organisée par le Badminton Club, la braderie aura lieu 
le dimanche 19 septembre rue de la gare.

Yang Sheng Breizh vous propose une séance d’ini-
tiation et de découverte gratuite à la pratique du Qi 
Gong, le dimanche 6 juin.  06 11 76 42 48
ou http://www.artsqigong.com/blog/blog.php

Dimanche 13 juin :
bourse annuelle, 
salle des Noës à 
partir de 9h.

Dimanche 6 juin :
tournage du film
promotionnel
de la commune.Cette année nous vous proposons une Tombola 100% locale en partenariat avec 

nos artisans et commerçants ! La nouveauté 2021 c’est la possibilité d’acheter 
des billets également en ligne sur : https://miniurl.be/r-3ozv

Jus de pommes
Il reste toujours des bouteilles.
Passez commande par mail : apelbdc35890@yahoo.fr

Marche habituelle tous les lundis matin de 9h à 11h. 
Rendez-vous Place de la mairie.   06 83 88 23 78 
Reprise des palets & pétanque tous les jeudis à 14h. 
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          @lacoursejeudecartes          @lacoursejeudecartesPORTES OUVERTESFILLES ET GARÇONS
À PARTIR DU MARDI 1er JUIN JUSQU’AU MERCREDI 7 JUILLET INCLUS. PLANNING DISPONIBLE AU LIEN SUIVANT : 

https://www.usbelair.fr/informations-pratiques/planning-des-portes-ouvertes-du-club.html

LE CLUB A LE PLAISIR D’ACCUEILLIRTOUTES LES PERSONNES NÉES ENTRE2004 et 2014.

Inscriptions et renseignements auprès de notre éducateur Florian Boivin :Téléphone : 06.99.73.12.12
Email : usbelair@bbox.fr

tez contre un peloton décidé à ne pas


